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1. ABRIR EL TAPÓN 

desenroscando en el 

sentido contrario a las 

agujas del reloj. 

2. Coloque el tapón BOCA 

ABAJO sobre una 

superficie limpia. 

3. NO TOCAR las 

superficies internas del 

envase y del tapón. 

4. Recogida de la muestra 

de orina. LLENAR EL 

RECIPIENTE hasta 3/4 de 

su capacidad. 

5. GIRAR EL TAPÓN 

firmemente en el 

sentido de las agujas 

del reloj para sellarlo. 

6. AGITAR SUAVEMENTE 

la muestra antes de 

transferirla al tubo. 

7. LEVANTAR PARCIALMENTE 

LA ETIQUETA de protección 

(NO retirarla completamente). 

8. INTRODUCIR EL TUBO. 

Aplique presión 

suavemente. Mantener el 

tubo hasta que esté lleno. 

9. RETIRAR el tubo y 

volver a pegar 

completamente la 

etiqueta protectora. 

10. ENTREGAR el tubo con 

la muestra en CONSULTA 

de ENFERMERÍA. 


